在满洲里触摸中俄友城的温度与脉搏
“你—好，满—洲—里！”在同学们一字一顿地教导下，来自俄罗斯赤塔市的阿丽娜很快就学会了这句汉语。
“我还会说，端午吉祥。”6月13日，就读于内蒙古自治区满洲里俄语职业学院的阿丽娜告诉记者，在中国满洲里，给她留下深刻印记的莫过于前段时间在学校度过的端午节。
“这是我第一次过中国端午节，收到这么有意义的礼物太开心了！”阿丽娜说，当她手捧书法作品等礼物，听着教室里学生们共唱《茉莉花》，感觉“人生无比美好”。
位于内蒙古自治区东北部、呼伦贝尔草原腹地的满洲里，北接俄罗斯，西临蒙古国，是“中蒙俄经济走廊”建设的重要节点城市之一。过去10年，在“钢铁驼队”中欧班列的加持下，满洲里“东亚之窗”的美名与日俱增。
在满洲里俄语职业学院内，中俄语言与文化的交融从未停歇。满洲里俄语职业学院党委书记李为民说，该学院已累计选派500余名学生赴俄罗斯高校留学，并接收200余名俄罗斯学生来学院进行中短期的中文+技能、中文教学法等教育培训。
满洲里与赤塔在1999年结为友好城市。满洲里市官方消息显示，2024年“赤塔日”活动期间，有3000余名满洲里民众通过线上直播，观看了俄罗斯贝加尔国立大学赤塔分院的芭蕾舞演出，而赤塔民众对满洲里马戏团的魔术表演也颇为好奇，线上互动量突破10万人次。
在满洲里体育馆内，16岁武术少年刘浩然的太极剑划出优美弧线，剑柄上“中俄蒙友谊长存”的蒙文刻字，是来自赤塔的武术对手伊万的馈赠。刘浩然表示，自己感受到了友好城市赤塔的情谊。
不久前，在赤塔举行的“纪念世界反法西斯胜利80周年”中俄武术交流赛上，刘浩然的太极推手让赤塔观众领略到了“以柔克刚”的东方哲学。赛后，20余名赤塔少年围坐在地板上，跟着刘浩然学习“云手”“单鞭”等招式。有网友称，“中国功夫像贝加尔湖一样深邃”，让刘浩然感到骄傲与自豪。
来自赤塔的米哈伊尔·伊里奇尤其喜欢清晨的满洲里口岸。他说，听到中欧班列汽笛声打破边境城市寂静的那一瞬间，感觉生活的热浪正滚滚而来，奔腾不息。
[bookmark: _GoBack]“这里的每一处细节、每一场赛事都令我心动不已。”阿丽娜说，站在满洲里的国门之上，远眺旖旎风光，目之所及的是地理的分界，心之所感的却是文明的共通，她很喜欢这样的满洲里。


